
     Тема: «Продукты питания»  

               23.11. – 27.11.                           

Предметный: мучные изделия - хлеб, булочка, батон, бублик, кекс, торт, 

пирожное, пирог, пирожок, печенье, пряник;  молочные продукты -  
молоко, кефир, сыр, творог, сметана, простокваша, мороженое; мясные 
продукты – колбаса, сосиски, сардельки, котлета, тефтеля, пельмени, 
чебурек; растительные продукты – овощи, фрукты, грибы, ягоды, 
зерновые. 

Глагольный: чистить, резать, варить, жарить, мешать, лепить, выпекать, 

наливать, есть, пить. 

Признаков: вкусная, жареная, вареная, копченая, ароматная, свежая, 

полезная, вредная, кислая, сладкая, соленая, жидкая, жесткая, мягкая. 
 
 

                           Игры и упражнения по теме 
                                      «Один – много» 
 Батон – батоны – много батонов.               Каша – каши – много каш. 
 Котлета – котлеты – много котлет.             Сосиска – сосиски – много сосисок. 
Пирожок – пирожки – много пирожков.    Конфета – конфеты – много 
конфет. 
 

                                     «Какой, какая?» 

Суп из картофеля – картофельный суп;    суп из овощей – овощной суп; 
компот из фруктов – фруктовый компот;  каша из гречки – гречневая каша; 
мороженое из сливок – сливочное мороженое. … 
 

                                      «Посчитай» 
Один пирожок – 2 пирожка – 3 пирожка – 4пирожка -5 пирожков. 
Один батон -2 батона – 3 батона – 4 батона – 5 батонов. 
Одна котлета – 2 котлеты – 3 котлеты – 4 котлеты – 5 котлет. 
Одна рыба – 2 рыбы – 3 рыбы – 4 рыбы – 5 рыб. 
Один пельмень – 2 пельменя – 3 пельменя – 4 пельменя – 5 пельменей. 
Одно печенье – 2 печенья  -3 печенья – 4 печенья – 5 печеньев. 
 

                                  «Что может быть горячим?» 
                             (холодным, жидким, сладким, соленым, твердым, мягким,             
                             кислым) 
 
 
 



                               «Составь предложение» 

 Магазин, в, хлеб, продается.  (В магазине продается хлеб)  
Налили, молочный, тарелку, в, суп. 
На, натерли, морковь, терке. 
Тарелку, в, суп, налили. 
Сковороде, картошку, на, жарят. 

                      
                                 «4-й лишний» 
                Хлеб, булочка, слива, пирожок. 
                Чай, котлета, компот, кисель. 

                Тефтели, сосиски, пельмени, каша. 
                Сметана, творог, печенье, мороженое. 

 
 

                           Пальцевая моторика 
 
Маша каши наварила.             Пальцем правой руки водить по левой ладони            
Маша кашей всех кормила. 
Кошке – в чашку,                                загибать пальцы по очереди 
Жучке – в плошку, 
А коту – в большую ложку, 
В миску – курицам – цыплятам. 
А в корытце поросятам. 
Всю посуду заняла,                               разжать кулак 
Все до крошки раздала.                      «сдуть» с ладони 
 
                                 ******************* 
 

Машет мельница крылом              круговые  махи руками 
Мелет мельница зерно. 
А из молотой муки                          «лепят» пирожки 
Испечем мы пироги: 
И с картошкой пирог,                     соединять пальцы с большим по очереди 
И с капустой пирог, 
Из остатков теста 
Кренделя мы слепим. 
 
 
 
 
 


